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• Plagne Centre, Plagne Villages, Plagne Bellecôte, 
Belle Plagne, Plagne Aime 2000
du 29/06 au 31/08  
Samedi  9h -12h30 et 14h - 18h 
Dimanche au vendredi 
9h30 - 12h30 et 14h30 - 18h 

• Plagne 1800, Plagne Soleil
du 06/07 au 26/08 
Samedi  9h -12h30 et 14h - 18h
Dimanche et lundi
9h30 - 12h30 et 14h30 - 18h

Office deTourisme de La Plagne altitude
LA PLAGNE ALTITUDE TOURIST OFFICE



Les informations indiquées dans ce programme 
animations sont données à titre indicatif et sont 
susceptibles d’être modifiées.
The information in this programm is given as an 
indication only and is subject to change.
Document non contractuel 
Non contractual document 

Photos : Office de Tourisme de la Grande Plagne 
/ JNJ Photo, PL. Garnier, . Augier, A. Abondance, 
O.Allamand, B. Koumanov

Graphisme : Elisabeth Gayard

Ne pas jeter sur la voie publique.
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Les animations sont susceptibles d’être déplacées 
ou annulées en cas de mauvais temps.  Plus de 
renseignements et de détails sur les activités, lieux 
et horaires dans les Offices de Tourisme. 
A Plagne Aime 2000, Clémence proposera un 
atelier créatif en salle Mont St Sauveur
In case of bad weather, details and informations 
about entertainement in Tourism Office.

EN CAS DE MAUVAIS TEMPS
IN CASE OF BAD WEATHER

Malo

Titouan Sywane

Hugo

THE ENTERTAINMENT STAFF

Vos animateurs !

Les enfants sont sous la responsabilité des parents pendant les animations. Les animations débutent à l’heure, merci pour 
votre ponctualité !
Children are the responsibility of their parents during the activities. Activities start on time, so please be punctual!

INFORMATIONS DIVERSES
INFORMATIONS

Marie

Laurie Mathieu

Loïc



PLAGNE CENTRE

10H30 - Place du Chaudron (repli 
galerie commerciale en cas de mauvais 
temps). 
10.30 am - Chaudron square. 

PLAGNE AIME 2000

12H -  Devant le bâtiment côté 
sentiers (place du Mont Blanc si 
mauvais temps). 
midday - In front of the residence.

SUNDAY 25TH AUGUST

DIMANCHE 25 AOÛT

PLAGNE VILLAGES

15H - Place des commerces (ou 
annulé en cas de mauvais temps). 
3 pm - Shops square.

BELLE PLAGNE

16H30 - Podium (repli place du 
Marché en cas de mauvais temps). 
4.30 pm - Podium.

PLAGNE BELLECOTE

18H - Place de l’Ours (repli galerie 
commerciale en cas de mauvais 
temps). 
6 pm - Ours square.

  
POTS D’ACCUEIL 

Présentation de la station, des animations et des activités, suivi du verre de l’amitié 
Events of the day : Welcome Drinks Presentation of the resort, events and activities, followed by a friendly drink

MONDAY 26TH AUGUST
LUNDI 26 AOÛT

PLAGNE BELLECOTE

19H - QUIZZTION avec Mathieu  7 pm : Quizz
Le Capricorne. Capricorne. 

  
PLAGNE CENTRE

15H À 17H30 - KIDS CAMP  LE rendez-vous des 4-12 ans ! Activités en 
libre service ou jeux avec les animateurs, fais ton choix ! Les enfants restent 
sous la responsabilité des parents 
3 to 5.30 pm : Kids Camp for 4-12 yrs

Place du Chaudron (place de la Cheminée en cas de mauvais temps). Chaudron square

15H À 17H30 - MULTIGAME  Le rendez-vous des 13-17 ans - Viens faire 
des rencontres à travers des jeux de cohésion sportifs et ludiques ! Jeux de 
collaboration ou de société selon les envies !
3 to 5.30 pm : Multi games for 13-17 yrs

Place du Chaudron (place de la Cheminée en cas de mauvais temps). Chaudron 
square

17H30 À 18H - DANSE AVEC PLAGNOU 
5.30 to 6 pm : Dance with Plagnou
Place du Chaudron (place de la Cheminée en cas de mauvais temps). 
Chaudron square

20H30 - CONFÉRENCE SUR LE DÉRÈGLEMENT CLIMATIQUE EN 
MONTAGNE PAR VINCENT KOULINSKI   
8.30 pm : Conference on climate change in french
Cinéma les Ecrins. Ecrins cinema.

Le changement clima�que est aujourd'hui une réalité directement
percep�ble. Phénomène mondial auquel personne n'échappe,

c'est en montagne qu'il est - et qu'il sera - le plus marqué.
Comment éviter un emballement en effectuant à temps une transi�on

heureuse vers un monde décarboné ?

TOURISME, RISQUES & MONTAGNE
FACE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE :

QUELLES PERSPECTIVES ?

Conférence

Par VINCENT KOULINSKI, Docteur Ingénieur en Géosciences Spécialisé dans les risques torrentiels
en montagne, il intervient depuis plus de 30 ans dans les différents massifs montagneux français.

En partenariat avec

Lundi 26 août 2024 | 20h30 | Cinéma de Plagne Centre



  

TUESDAY 27TH AUGUST

MARDI 27 AOÛT

PLAGNE AIME 2000

15H À 15H30 - MINI DISCO avec l’équipe d’animation
3 to 3.30 pm : Mini disco
Devant le bâtiment côté sentiers (annulée si mauvais temps). In front of the 
residence.

15H30 À 17H - OLYM’PLAGNE avec l’équipe d’animation
Venez vous affronter et tentez de gravir la plus haute marche du podium des 
jeux Olym’Plagne ! 
3.30 to 5 pm : Olym’Plagne
Devant le bâtiment côté sentiers (annulée si mauvais temps). 
In front of the residence.

PLAGNE BELLECOTE

8H30 - TRAIL LES FRASSES avec Mathieu (45 min) 8.30 am : Trail to Les Frasses
Podium. Podium.

10H - FLÉCHETTES avec Mathieu 10 am : Darts  Podium. Podium.
12H - DANSES ET RAPPEL DES ACTIVITÉS avec Mathieu  midday : Dances
Podium. Podium.

18H - SPIDERMAN DISCO avec Mathieu  6 pm : Spiderman disco
Podium. Podium.

BELLE PLAGNE

10H À 12H - TOURNOI DE 
TENNIS   Mini tournoi encadré en 
accès gratuit, venez avec vos raquettes, 
balles fournies. Inscriptions par SMS au 
06 62 10 19 42
10 am to midday : Tennis tournament
Terrain. Playground. 
10H30 À 11H30 - ATELIER 
CRÉATIF «Cocottes animaux» avec 
Sywane
10.30 to 11.30 am : Creative workshop   
Podium (ou place du Marché si 
mauvais temps). Podium.

10H30 À 11H15 - INITIATION 
TRAIL avec Loïc, âge min 14 ans
10.30 to 11.15 am : Trail
Podium (ou annulé si mauvais temps). 
Podium.

11H15 À 11H45 - INITIATION 
RELAXATION avec Loïc, âge min 
14 ans
11.15.to 11.45 am : Relaxation
Podium (ou place du Marché si 
mauvais temps). Podium.

PLAGNE VILLAGES

18H À 19H - BLIND TEST avec Marie et Loïc
6 to 7 pm : Blind test
Côté départs sentiers (ou annulé si mauvais temps). Walks departure. 

PLAGNE CENTRE

17H30 À 19H - BASKET 3X3
avec Malo
5.30 to 7 pm : Basket 3x3

Place Perrière. Perriere square.

MONDAY 26TH AUGUST
LUNDI 26 AOÛT   suite

BELLE PLAGNE

14H - TOURNOI DE PÉTANQUE 
organisé par l’association des 
commerçants (inscription à la Face 
Nord)
2 pm :Boules tournament
Terrains. Boules playground.

17H30 - TEST DE TROTTINETTES 
organisé par le magasin Sport 2000 
pour les 14 ans et plus   
5.30 pm : Introduction to scooter
Devant le magasin. In front of the shop.

PLAGNE VILLAGES

11H À 11H45 - CUISSES ABDOS 
FESSIERS avec Marie
11 to 11.45 am : Thighs abs buttocks
Côté départs sentiers (ou annulé si 
mauvais temps). 
Walks departure. 

PLAGNE BELLECOTE

10H30 - TIR À L’ARC SOFT 
ARCHERY avec Mathieu 10.30 am : 
Soft archery  
Podium. Podium.

12H - DANSES ET RAPPEL DES 
ACTIVITÉS avec Mathieu midday : 
Dances  
Podium. Podium.

15H - COMPÈT’ PUMPTRACK 
avec Mathieu, apporter son matériel
3 pm : Pumptrack contest  
Pumptrack. Pumptrack. 



PLAGNE BELLECOTE

10H - INITIATION SELF-
DÉFENSE avec Mathieu
10.am : Self defense introduction
Podium. Podium.

12H - DANSES ET RAPPEL DES 
ACTIVITÉS avec Mathieu
midday : Dances
Podium. Podium.

18H - SPIDERMAN DISCO avec 
Mathieu
6 pm : Spiderman disco
Podium. Podium.

DOU DU PRAZ

18H30 À 20H30 -APÉRO SAVOYARD PARTAGÉ avec l’équipe animation
Apportez et partagez vos denrées ! Apéritif offert

6.30 to 8.30 pm : Savoyard aperitif
Dou du Praz (ou annulé si mauvais temps). Dou du Praz.

WEDNESDAY 28TH AUGUST 

MERCREDI 28 AOÛT

PLAGNE SOLEIL

14H - PÉTANQUE offerte par 
l’Association des Commerçants
2.pm : Boules tournament
Terrain. Playground.

PLAGNE AIME 2000

13H30 - BALADE DÉCOUVERTE 
gratuite, avec Roger Chenu
1.30 pm : Discovery walk

Devant le bâtiment côté sentiers 
(annulée si mauvais temps). 
In front of the residence.

  
PLAGNE 1800

15H À 17H - CHASSE AU TRÉSOR avec l’équipe animation 
Découvrez le trésor perdu du Roi Jean Phil Monslip !
3 to 5 pm : Treasure hunt
Terrain de pétanque (ou Résidence Edelweiss si mauvais temps). 
Boules playground.

PLAGNE CENTRE

18H00 - SPECTACLE «COMME UN POISSON DANS L’AIR» 
Spectacle de cirque acrobatico aquatico aérien pour une trapéziste palmipède!
6 pm : Show

Place Perrière. Perriere square.

PLAGNE SOLEIL

10H30 À 11H30 - ATELIER 
CRÉATIF «Décore ton galet» avec 
Marie
10.30 to 11.30 am : Creative workshop   
Place Centrale (annulé si mauvais 
temps). Centrale square.

10H30 À 11H -RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE avec Malo
10.30 to 11am : Muscle strenghtening
Place Centrale (annulé si mauvais 
temps). Centrale square.

11H15 À 11H45 - STRETCHING 
avec Malo 
11.15 to 11.45 am : Stretching
Place Centrale (annulé si mauvais 
temps). Centrale square.

TERRAIN 

FOOTBALL / RUGBY

15H - TIR À L’ARC avec Laurie (sous 
réserve)
3 pm : Archery
Terrain Football Rugby (annulé si 
mauvais temps). Soccer / Rugby field.



THURSDAY 29TH AUGUST
JEUDI 29 AOÛT

PLAGNE SOLEIL

15H À 15H30 - MINI DISCO avec l’équipe d’animation
3 to 3.30 pm : Mini disco
Place Centrale (ou annulé si mauvais temps). Centrale square.

15H30 À 17H - LA PLAGNE DES DÉFIS avec l’équipe d’animation
Venez vous défier en famille ou entre amis et défendre les couleurs de votre 
station en participant à des jeux collaboratifs, ludiques ou sportifs !
3.30 to 5 pm : La Plagne challenges
Place Centrale (ou annulé si mauvais temps). Centrale square. 

 

PISTE DE BOBSLEIGH

14H À 16H - VISITE GUIDÉE
2 pm : Guided visit
Piste Olympique de Bobsleigh. 
Bobsleigh track.

PLAGNE AIME 2000

10H30 À 11H15 - CIRCUIT TRAINING avec Marie, âge min 14 ans
10.30 to 11.15 am : Circuit training
Devant le bâtiment côté sentiers (annulée si mauvais temps). 
In front of the residence.

11H15 À 11H45 - RELAXATION avec Marie, âge min 14 ans
11.15 to 11.45 am : Relaxation
Devant le bâtiment côté sentiers (annulée si mauvais temps). 
In front of the residence.

14H - LA PÉTANQUE D’YVES ! Organisée par l’association des commerçants
2 pm : Boules tournament
Terrains. Boules playground.

BELLE PLAGNE

18H À 18H45 - BLIND TEST avec 
Sywane et Titouan
6 to 6.45 pm : Blind test   
Podium (ou place du Marché si 
mauvais temps). Podium.

PLAGNE BELLECOTE

8H30 - TRAIL LES FRASSES avec 
Mathieu (45 min) 
8.30 am : Trail to Les Frasses
Podium. Podium.

10H - FITNESS TABATA avec 
Mathieu 
10 am : Darts  
Podium. Podium.
12H - DANSES ET RAPPEL DES 
ACTIVITÉS avec Mathieu  
midday : Dances
Podium. Podium.

15H - VOLLEY-BALL avec Mathieu  
3 pm : Volley-ball
Terrain. Playground.

TERRAIN 

FOOTBALL / RUGBY

10H - TCHOUKBALL avec Laurie
10 am : Tchoukball
Terrain Football Rugby (annulé si 
mauvais temps). Soccer / Rugby field.

16H - FOOT PÉTANQUE avec 
Laurie
4 pm : Boules soccer
Terrain Football Rugby (annulé si 
mauvais temps). Soccer / Rugby field.



FRIDAY 30TH AUGUST
VENDREDI 30 AOÛT

PLAGNE CENTRE

10H30 À 11H - INITIATION FITDANCE avec Loïc
10.30 to 11 am : Fitdance
Place du Chaudron (ou coursive Télémétro si mauvais temps). 
Chaudron square.

11H15 À 11H45 - INITIATION RELAXATION avec Loïc
11.15 to 11.45 am : Relaxation
Place du Chaudron (ou coursive Télémétro si mauvais temps). 
Chaudron square.

PLAGNE BELLECOTE

10H - MÖLKKY avec Mathieu
10 am : Mölkky
Podium. Podium.

12H - DANSES ET RAPPEL DES 
ACTIVITÉS avec Mathieu
midday : Dances 
Podium. Podium.

15H - BASKET BALL  avec Mathieu
3 pm : Basket ball
Terrain. Playground.

TERRAIN 

FOOTBALL / RUGBY

10H - RENFORCEMENT MUSCULAIRE avec Laurie
10 am : Muscle strenthening
Terrain Football Rugby (annulé si mauvais temps). Soccer / Rugby field.

17H30 - FOOTBALL avec Laurie - Dès 6 ans
5.30 pm : Soccer
Terrain Football Rugby (annulé si mauvais temps). Soccer / Rugby field.

VOTRE AVIS
NOUS INTERESSE

YOUR OPINION MATTERS

Partagez vos plus  
beaux souvenirs

SHARE YOUR BEST MEMORIES

#LAPLAGNE

Une montagne d’activités 
dans votre mobile

A mountain of stuff  on your phone

Download Paradiski YUGE app

Téléchargez l’application 
Paradiski YUGE

LA PLAGNE RESORT
Tél : + 33 4 79 09 79 79
info@laplagneresort.com

L’AGENCE DE VOYAGE 100% LA PLAGNE
LAPLAGNERESORT.COM

BOOK YOUR STAY WITH OUR TRAVEL  AGENCY

RÉSERVEZ VOTRE SÉJOUR 
AUPRÈS DE  NOTRE AGENCE  
DE VOYAGE EN LIGNE.

YUGE Une seule adresse / One address 
www.laplagneresort.com

• Hébergement Accommodation
• Train & transferts Train & transfers
• Activités Activities
• Location de matériel Renting equipment



TARIFS CINÉMA PRICES
Adulte 8€50 / Enfant (jusqu’à 12 ans)  7€ -  Tarif 

unique le vendredi 5€80 
Adult 8€50 / Kids until 12 yrs  7€ - Unic price on 

Friday 5€80

SAMEDI 24 AOÛT
SATURDAY 24TH  AUGUST

18h00 VICE VERSA 2 (animation) 
1h36

20h30 LES GENS D’À CÔTÉ (drame) 
1h25

DIMANCHE 25 AOÛT
SUNDAY 25TH AUGUST

18h00 GARFIELD, HÉROS MALGRÉ LUI (animation) 
1h41

20h30 SONS (drame) 
1h40 

LUNDI 26 AOÛT
MONDAY 26TH  AUGUST

PAS DE SEANCES
20H30 - CONFÉRENCE SUR LE DÉRÈGLEMENT CLIMATIQUE EN 

MONTAGNE PAR VINCENT KOULINSKI   

MARDI 27 AOÛT
TUESDAY 27TH AUGUST

18h00 MON AMI LE PETIT MANCHOT (aventure, famille) 
1h37

20h30 ALIEN : ROMULUS (épouvante, horreur) 
1h59

MERCREDI 28 AOÛT
WEDNESDAY 28TH AUGUST

18h00 SUPER PAPA (comédie) 
1h38

20h0020h00 LE COMTE DE MONTE-CRISTO (historique) 
2h58

JEUDI 29 AOÛT
THURSDAY 29TH   AUGUST

18h00 MOI MOCHE ET MÉCHANT 4 (animation)  
1h34

20h30 TO THE MOON (comédie) VOST
2h11

VENDREDI 30 AOÛT
FRIDAY 30TH AUGUST

18h00 LE ROMAN DE JIM (comédie dramatique) 
1h41

20h30 DEADPOOL ET WOLVERINE (action) 
2h07 

PLAGNE CENTRE  
ESPACE LES ÉCRINS

10 . 0 8  >  24 . 0 8 . 24

PROGRAMME CINÉMA
CINEMA PROGRAMME

 PENSEZ AUX NAVETTES INTERSTATIONS POUR VOUS 
RENDRE À PLAGNE CENTRE

Horaires disponibles auprès des Offices de Tourisme

 THINK OF FREE SHUTTLES TO GO TO PLAGNE CENTRE
Timetable available from the Tourist Offices


