
 en ligne ONLINE

 votre avis nous intéresse

+ 33 (0)4 79 55 67 00•info.vallee@la-plagne.com•www.la-plagne.com/la-plagne-vallee
            @laplagnevallee 

•Du lundi au vendredi de 9h à 
12h et 14h à 17h30.
•Monday to friday 9-12am & 
2-5.30pm.

Office deTourisme de La Plagne Vallée
LA PLAGNE VALLEE TOURIST OFFICE

We value your 
opinions !

RÉPUBLIQUE FRANÇAISE

RESORT GUIDE

PROGRAMME
ANIMATIONSD’

ENTERTAINMENT PROGRAMME

OCTOBRE OCTOBER 2024

MERCI À NOS 
PARTENAIRES

THANKS TO OUR PARTNERS

© Lucie Arpin



MERCREDI 2  
OCTOBRE
WEDNESDAY 2ND OCTOBER

AIME
18H - YOGA DU RIRE
AVEC CARINE SERPOLLET, 
NATUROPATHE
6pm : Laughter yoga
1ère séance offerte.
Antropia, 620 avenue de Tarentaise
Carte de 10 séances 80€, 5 
séances 45€, à la séance 10€. 
Card for 10 sessions 80€, 5 sessions 
45€, per session 10€. 
  Info et inscription 06 73 33 15 63 
ou à carineserpollet@yahoo.fr

JEUDI 3 
OCTOBRE
THURSDAY 3RD OCTOBER

AIME
18H - APÉRO DES PARENTS
AVEC L’ESPACE ASSOCIATIF 
CANTONAL
6pm : aperitif 
Sur le thème « mon ado et moi on ne se 
comprend pas! » avec la Sauvegarde 
73 & le Point Ecoute Jeunes.
In collaboration with the Sauvegarde 
73 and the Point Ecoute Jeunes (youth 
advice centre), theme : ‘My teenager 
and I don’t understand each other’.
EAC, 94 Grand’Rue. 
Gratuit et sur inscription. Free.

 Inscription au 04 79 55 57 14

VENDREDI 4  
OCTOBRE
FRIDAY 4TH OCTOBER

AIME
DÈS 15H - ATELIER 
CÉRAMIQUE
AVEC LORÈNE HERRERO - EDEL’ART
From 3pm - ceramic workshop
15h : Modelage 2h.
Dès 8 ans 26€. From 8yrs, 26€.
16h : Tournage 2h.
Dès 14 ans, 52€. From 14yrs, 52€. 
Tiers-lieu Antropia. 

  Inscription 06 09 41 52 61
Info www.loreneh.com

AIME

18H - APÉRO VIN DE 
FRANCE
AVEC FLACONS & FLOCONS
6pm - French wine aperitif
Flacons & Flocons, 697 av Tarentaise.
Gratuit, ouvert à tous. Free

 Info au 04 79 55 65 50 
 Flacons & Flocons | #VDF

SAMEDI 5  
OCTOBRE
SATURDAY 5TH OCTOBER

AIME
DÈS 9H - ATELIER 
CÉRAMIQUE
AVEC LORÈNE HERRERO - EDEL’ART
From 9am - ceramic workshop
9h et 11h : Tournage 2h.
Dès 14 ans, 52€. From 14yrs, 52€.
10h : Modelage de 5 à 100 ans
Dès 5ans +adulte, 1h 16€. 5yrs,16€.
Dès 8 ans, 2h 26€. From 8yrs, 26€..
Tiers-lieu Antropia. 

  Inscription 06 09 41 52 61
Info www.loreneh.com

AIME
14H   18H  - REPAIR CAFÉ
AVEC ANTROPIA
2pm  6pm - Repair cafe
Initiation à la réparation de petits 
objets de la maison. 
An introduction to repairing small 
household items. 
Tiers-lieu Antropia.
Gratuit - sur inscription. Free.
   Antropia| 04 65 84 58 94

BELLENTRE

14H30   17H30 - TOUS À LA 
BIB ! CULTURES URBAINES
AVEC LES MÉDIATHÈQUES DE LA 
PLAGNE TARENTAISE
2.30pm  5.30pm - Tous à la bib ! 
Fresque participative avec Gargamelli, 
coin cosy, finger skate (en accès libre).
Initiation Breakdance avec Rémi Girod, 
initiation Beat box avec Tino Pelletier 
(inscription sur place, priorité +10 ans)
Participatory fresco with Gargamelli, 
cosy corner, finger skate... 
Breakdance initiation with Rémi 
Girod, Beat box initiation with Tino 
Pelletier.
Médiathèque. Library. 
Gratuit, sur inscription. Free.

   Info au 06 64 05 80 02
biblio-bellentre@laplagnetarentaise.fr

 To
ut

 p
ub

lic
. A

ll 
pu

bl
ic

. 
 In

sc
rip

tio
n.

 R
eg

ist
ra

tio
n.

 
 A

nn
ul

é 
si 

m
au

va
is 

te
m

ps
. C

an
ce

lle
d 

in
 c

as
e 

of
 b

ad
 w

ea
th

er
. 

© Montagne Expérience

© Catherine Koulinski

30 sept. au 8 oct.
sEMAINE BLEUE

avec la communauté de 
communes des versants d’aime

MARDI 1ER 
OCTOBRE
TUESDAY 1ST OCTOBER

AIME
18H30 - DYNAFIT TEST
AVEC MONTAGNE EXPÉRIENCE
6.30pm : Dynafit Test
Test running Dynafit, présentation des 
chaussures de l’été 2025 et apéro.
Dynafit running test, presentation of 
shoes for summer 2025 and drinks.
Montagne Expérience, 157 Grand’Rue. 
Gratuit. Free.

 Info au 09 53 41 63 95 
 Montagne Expérience

AIME
18H30 - VERNISSAGE
« alchimie de la terre »
AVEC LA MAISON DES ARTS
6.30pm : Exhibition preview 
La Maison des Arts
Gratuit. Free.

 Info au 04 79 55 31 85 
 La Maison des Arts des Versants d’Aime

TOUS LES 
MARDIS EVERY TUESDAY
9H - ACTIVITÉ PHYSIQUE 
ADAPTÉE 
AVEC LES VERSANTS D’AIME SANTÉ
1h / semaine d’activité physique 
adaptée avec un éducateur sportif 
spécialisé, Julien Bahlau (port).
Gymnase. Sport hall. 
Gratuit. Free

 Inscription auprès de Louise 
DUCHEMIN 06 66 87 38 77

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 OCTOBRE • FROM 1ST TO 31ST OCTOBER



VILLETTE
20H - REPAS DANSANT
animé par nozia event.
AVEC LES VILLETTAINS
8pm - Dinner party/dance
Salle des fêtes. Municipal hall.
Tarif : 30€ par personne | 10€ pour 
les enfants -10ans. 30€ per pers. | 
10€ for children under 10years. 

  Réservation avant le 3 octobre 
au 06 11 10 26 68 

DIMANCHE 6  
OCTOBRE
SUNDAY 6TH OCTOBER

LA CÔTE D’AIME

10H    16H - FÊTE DE LA 
POMME
AVEC LE SYNDICAT D’INITIATIVE 
DE LA CÔTE D’AIME-VALEZAN
10am  4pm : Apple Party
Pressage et broyage des pommes 
(10h30-14h) et dégustation de jus 
frais, vente de jus frais et stérilisé.
Vente de cagettes de pommes 15kg 
(pré-commande recommandée au 
06 25 64 08 48 jusqu’au 30 sept.)
Apple pressing and crushing 
(10.30am-2pm) and tasting of fresh 
juice, sale of fresh and sterilised juice. 
Sale of 15kg crates of apples (pre-
orders recommended on 06 25 64 
08 48 until 30 Sept.).
Place de la mairie. Town hall square. 
Gratuit. Free.

 Info au 07 66 09 78 94 - 
si.lacotedaime@free.fr

 S.I. La Côte d’Aime-Valezan

GRANIER
10H   18H - FOIRE AUX VINS 
ET PRODUITS DU TERROIR
AVEC LE SYNDICAT D’INITIATIVE 
DE GRANIER
10am  6pm : Wine and local produce fair
Vente et dégustation de vins, produits 
locaux des producteurs et artisans 
de Granier.
Sale and tasting of wines and local 
products from Granier producers and 
craftsmen.
Salle des fêtes. Municipal hall.
En accès libre. Free.

 Info au 04 79 55 46 44 - 
info@sigranier.fr

 Syndicat d’Initiative de Granier

BELLENTRE

18H - LA VÉRITÉ SI JE 
DANSE | Cie Terre de Break
spectacle : danse hip-hop, 
acrobaties, slam, prise de parole 
humoristique et poétique

AVEC LES MÉDIATHÈQUES DE LA 
PLAGNE TARENTAISE
6pm - Dance show.
Solo de 45 minutes alternant 
danse hip-hop, prise de parole 
humoristique, poétique, slam, 
acrobaties… Vous invitera à une 
autoréflexion, à vous demander 
pourquoi ? Dans un monde où l’on 
joue des rôles, pour plaire, pour faire 
comme tout le monde, être soi-même 
n’est pas si simple. Authenticité, 
simplicité et sincérité sont les maîtres 
mots de cette pièce qui se veut 
consciente.
A 45-minute solo alternating hip-hop 
dance, humorous and poetic spoken 
word, slam and acrobatics... It’s an 
invitation to self-reflection, to ask 
yourself why? In a world where we 
play roles, to please, to fit in with 
everyone else, being yourself isn’t 
so easy. Authenticity, simplicity and 
sincerity are the key words of this 
play, which aims to be conscious.
Salle des fêtes. Municipal hall. 
Dès 8 ans - gratuit. From 8yrs - free.

 Info au 06 64 05 80 02
biblio-bellentre@laplagnetarentaise.fr

AIME
18H30 - PROJECTION 
« THE ADVENTUR’HER »
AVEC ANTROPIA ET RIDE & RAFT 
SISTERS
6.30pm - Screening
Projection débat autour de la place 
de la femme dans les sports de nature.
Screening and debate on the role of 
women in outdoor sports.
Tiers-lieu Antropia (salle Microfolie)
Participation libre. Free participation

  Antropia
Info www.antropia-coop.fr

MARDI 8 
OCTOBRE
TUESDAY 8TH OCTOBER

AIME

18H   20H - ATELIER DESSIN 
ENTRE ADULTES
AVEC L’ASSO. À LA DÉCOUVERTE
6pm  8pm : drawing workshop 
25 rue de l’église.
Uniquement pour les adhérents
25€/an, séance gratuite (matériel
non fourni). Only for members
€25/year, free session.

 Inscription 06 16 58 70 73

MERCREDI 9  
OCTOBRE
WEDNESDAY 9TH OCTOBER

AIME

20H30 - SPECTACLE |FACE 
AUX ÉCRANS !
avec jds production

AVEC LES VERSANTS D’AIME 
SANTÉ / M’ATOME
8.30pm - Show | Face aux écrans 
(Looking at screens)
Deux comédien.ne.s improvisateur.
ice.s professionnel.le.s interviennent 
depuis 2018 auprès des scolaires 
et des familles sur la thématique des 
écrans, proposent une succession 
de sketches entièrement improvisés à 
partir des mots, des représentations 
du public. De courtes saynètes 
humoristiques pour croquer des 
instants de vie, des situations que 
l’on rencontre au quotidien, pour rire 
de nous, tous ensemble, car nous 
sommes tous concernés ! 
Suivi d’échanges avec le partenaire 
de santé qui seront basés sur les 
questions du public et partiront du 
niveau de connaissances partagé 
de la salle.
An improv show to tackle all the 
questions the audience has about 
screens! 
Salle de spectacle et de cinéma.
Participation libre. Voluntary 
participation

 Info au 04 79 55 67 00
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© Multisite M’Atome

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 OCTOBRE • FROM 1ST TO 31ST OCTOBER



JEUDI 10 
OCTOBRE
THURSDAY 10TH OCTOBER

AIME

19H30 - ATELIER LE 
TRIANGLE DRAMATIQUE OU 
LES JEUX PSYCHOLOGIQUES
animé par philippe juglaret 
AVEC L’ASSO. BIEN-ÊTRE EN 
TARENTAISE 
7.30pm - Workshop The dramatic 
triangle or psychological games
Et si ce soir nous allions au théâtre ?
À l’affiche : Le triangle dramatique ou 
les jeux psychologiques 
Dans le rôle de la Victime : Moi ou l’autre,
Dans le rôle du Sauveur : L’autre ou moi,
Dans le rôle du Bourreau : L’Autre ou moi.
Dans les relations interpersonnelles 
chacun de nous à un moment ou un 
autre, jouons à ce jeu psychologique 
de manière inconsciente.
Au programme : Comment passer de 
la confrontation à la collaboration. 
What if we went to the theatre this 
evening? 
On the bill: The dramatic triangle or 
psychological games 
Salle Cérutti, 1163 ave de Tarentaise. 
Plein tarif : 20€ |Adhérents asso 10€ 

  bienetreentrentaise@gmail.
com ou sur helloasso. 
  Association Bien Etre en 
Tarentaise 

VENDREDI 11 
OCTOBRE
FRIDAY 11TH OCTOBER

GRANIER

21H - SESSION IRLANDAISE
AVEC FOLKMIOUSE
9pm - Irish session with Folkmiouse.
Avec les musicien(ne)s de Folkmiouse.
Auberge de Granier. Granier’s Inn.
Réservation recommandée pour le 
repas 06 63 44 96 42. Booking 
recommended for the meal.

 Info www.folkmiouse.org

AIME

18H30 - CONFÉRENCE : 
AVEC LA SOCIÉTÉ D’HISTOIRE ET 
D’ARCHÉOLOGIE D’AIME
6.30pm - Conférence (in french)
Salle de spectacle et de cinéma.
Gratuit. Free.

 Info http://shaaime.free.fr/

SAMEDI 12  
OCTOBRE
SATURDAY 12TH OCTOBER

AIME

10H   12H30 - COURS DE 
COUTURE 
AVEC ANTROPIA
10pm  12.30pm - Sewing course 
Tiers-lieu Antropia
Tarif : 15€/h. Price : 15€/h

  Antropia| 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

16H  18H - MASSAGES 
RELAXANTS AVEC 
L’ENTREPRISE SARO 
AVEC SARO, NATUROPATHIE & 
MASSAGES
4pm  6pm : Relaxing massages by SARO 
Séance de 30 minutes de massage. 
Choisissez votre type de massage 
(relaxant, sportif, visage, réflexologie 
plantaire)
30-minute massage session (relaxing, 
sports, facial, foot reflexology)
Antropia, 620 avenue de Tarentaise
Tarif : 35€. Price : 35€.

 Résa au 06 08 43 59 83 ou 
saro.savoie@gmail.com

GRANIER

18H30 - FOURNÉE DE PAIN
AVEC LE SI DE GRANIER
6.30pm : Batch of breads
Réservation avant le vendredi 11/10.
On reservation before friday 11th .

Four à pain. Baker’s oven.
Pain 5€. Bread : 5€

 04 79 55 46 44 - info@sigranier.fr

MACOT

DÈS 18H30 - FÊTE DE LA BIÈRE
AVEC JEUNESSE ÉVÈNEMENTS 73
From 6.30pm - Beer festival 
La Fête de la Bière by JE73 revient 
le 12 octobre !  Au programme : 
toujours de la bonne musique, de 
la bonne bouffe et bien sûr, de la 
bonne bière.
Beer Festival is back on 12 October!   
The programme includes great music, 
great food and, of course, great beer.
Aire de chaînage. Chain-making area.

  Infos et préventes sur 
www. je73.fr   JE73

MARDI 15 
OCTOBRE
TUESDAY 15TH OCTOBER

AIME

18H30    20H - COMPTOIR 
DE L’ART
avec Franck reinhardt

AVEC L’ASSO. À LA DÉCOUVERTE
6pm  8pm : drawing workshop 
Thème : Surréalisme.
25 rue de l’église.
Gratuit (collation à prévoir). Free.

 Info au 06 16 58 70 73

AIME

19H15  20H30 - PLUS 
JAMAIS MAL AU VENTRE
AVEC CARINE SERPOLLET, 
NATUROPATHE
7.15pm : No more stomach ache
Venez découvrir tous les secrets 
de naturopathe pour chouchouter 
vos intestins: alimentation, plantes, 
hygiène de vie.
All the naturopath’s secrets for 
pampering your intestines
Antropia, 620 avenue de Tarentaise
Tarif : 15€. Price : 15€.  
  Info et inscription 06 73 33 15 63 
ou à carineserpollet@yahoo.fr

MERCREDI 16  
OCTOBRE
WEDNESDAY 16TH OCTOBER

MACOT

15H30  17H - CONTES 
GOURMANDS
avec leslie hay

AVEC LES VERSANTS 
D’AIME SANTÉ, L’EAC ET LA 
MÉDIATHÈQUE DE MACOT
3.30pm  5pm - Gourmet tales
Pour les enfants de 5 à 10 ans, 
accompagnés de leur famille. Contes 
suivis d’un goûter équilibré offert. 
Dans le cadre du projet «une pêche 
d’enfer» qui a pour objectif la 
prévention du surpoids de l’enfant et 
l’apprentissage d’une alimentation 
équilibrée.
For children aged 5 to 10yrs. 
Storytelling followed by a well-
balanced snack. 
Médiathèque. Library. 

  Sur inscription au 
04 79 09 73 76 ou sur place.

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 OCTOBRE • FROM 1ST TO 31ST OCTOBER



AIME

18H - YOGA DU RIRE
AVEC CARINE SERPOLLET, 
NATUROPATHE
6pm : Laughter yoga
1ère séance offerte.
Antropia, 620 avenue de Tarentaise
Carte de 10 séances 80€, 5 
séances 45€, à la séance 10€. 
Card for 10 sessions 80€, 5 sessions 
45€, per session 10€. 
  Info et inscription 06 73 33 15 63 
ou à carineserpollet@yahoo.fr

JEUDI 17 
OCTOBRE
THURSDAY 17TH OCTOBER

AIME

14H  17H  - ATELIER TERRE 
MODELAGE PAR C. KOULINSKI
AVEC L’ASSO. À LA DÉCOUVERTE
2pm  5pm - clay modelling workshop
25 rue de l’église. 
20 €  pour 3 heures (matériel four-
ni et cuisson). Price : 20€/3h
Limité à 6 personnes (expérimenté 
ou débutant). Limited to 6 people.

  Inscription au 06 16 58 70 73

AIME
18H - RENCONTRE DÉDICACE
AVEC ANTROPIA ET LA 
LIBRAI’BULLES
6pm - Book signing
Rencontre et dédicace de l’auteure 
Clara Arnaud.
Meet and book signing with author 
Clara Arnaud.
Tiers-lieu Antropia
Gratuit. Free.

  Antropia
Info www.antropia-coop.fr

VENDREDI 18 
OCTOBRE
FRIDAY 18TH OCTOBER

AIME

14H  17H  - ATELIER TERRE 
MODELAGE PAR C. KOULINSKI
AVEC L’ASSO. À LA DÉCOUVERTE
2pm  5pm - clay modelling workshop
25 rue de l’église. 
20 €  pour 3 heures (matériel four-
ni et cuisson). Price : 20€/3h
Limité à 6 personnes (expérimenté 
ou débutant). Limited to 6 people.

 Inscription au 06 16 58 70 73

VILLETTE

20H30 - P’TIT BAL
AVEC FOLKMIOUSE
8.30pm - Bal 
Bal folk d’initiation aux danses 
traditionnelles ouvert à toutes et à tous.
Animé par les musiciens de Folkmiouse.
Salle des fêtes. Municipal hall.
Participation au chapeau pour les 
non-inscrits à l’atelier. Free admission. 

 Info www.folkmiouse.org

SAMEDI 19 
OCTOBRE
SATURDAY 19TH OCTOBER

AIME

6H25 - UNE JOURNÉE AU 
MARCHÉ DE TURIN
AVEC VOYAGES LOYET
6.25am - A day at the turin market
Une occasion unique de découvrir 
les produits du terroir piémontais 
dans cette ville au riche patrimoine.
A unique opportunity to discover 
local Piedmontese products in this 
city with a rich heritage!
Départ de Aime (Basilique Saint- 
Martin). Basilica Saint- Martin.
Tarif : 49€. Price : 49€.  
   Inscription au 04 79 55 56 25 
ou infos@loyet.com

AIME

10H   12H30 - COURS DE 
COUTURE 
AVEC ANTROPIA
10pm  12.30pm - Sewing course 
Tiers-lieu Antropia
Tarif : 15€/h. Price : 15€/h

  Antropia| 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

XPLORE ALPES 
FESTIVAL
Du 19 au 27 octobre 2024, la 
montagne sera mise à l’honneur 
à l’occasion du Xplore Alpes 
Festival. Un événement convivial 
entre projections de films, activités 
outdoor et causeries qui promet des 
vacances de la Toussaint chargées 
en découvertes en Tarentaise !
Payant - Inscription et 
infos sur
www.xplore-alpes-
festival.com

Ouverture du village Xplore les 19 
et 20 octobre de 10h à 18h30 
sur le Théâtre de Verdure et ses 
environs. Retrouvez des marques, 
des créateurs, des associations, une 
zone dédiée aux jeunes, et une zone 
artistique.

AIME

20H - FILM D’OUVERTURE 
DU XPLORE ALPES FESTIVAL
AVEC LE XPLORE ALPES FESTIVAL
8pm : Opening Film
« En équilibre », documentaire par 
Cédric Tassan
Salle de spectacle et de cinéma.  
  Billetterie en ligne sur 
www.xplore-alpes-festival.com/
films/#billetterie ou vente sur place. 

DIMANCHE 20 
OCTOBRE
SUNDAY 20TH OCTOBER

LA CÔTE D’AIME

20H - PROJECTION FILM
XPLORE ALPES FESTIVAL
AVEC LE XPLORE ALPES FESTIVAL
8pm : Film
« Retour au mont Aiguille »
« Rêves d’altitude » 
Salle des fêtes. Municipal hall. 
  Billetterie en ligne sur 
www.xplore-alpes-festival.com/
films/#billetterie ou vente sur place. 

LUNDI 21 
OCTOBRE
MONDAY 21ST OCTOBER

VILLETTE

20H - PROJECTION FILM
XPLORE ALPES FESTIVAL
AVEC LE XPLORE ALPES FESTIVAL
8pm : Film
« Rods, Rolls & Reality on the Soca »
« Beyond the Green Veil »
« Résilience » 
Salle des fêtes. Municipal hall. 
  Billetterie en ligne sur 
www.xplore-alpes-festival.com/
films/#billetterie ou vente sur place. 

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 OCTOBRE • FROM 1ST TO 31ST OCTOBER



MARDI 22  
OCTOBRE
TUESDAY 22ND OCTOBER 

AIME

14H  16H  - ATELIER 
PRÉVENTION NUTRITION
avec leslie hay

AVEC L’ESPACE ASSOCIATIF CANTONAL
2pm  4pm - Nutrition workshop
EAC, 94 Grand’Rue. 
Gratuit. Free.
  Sur inscription au 04 79 55 57 14
accueil@eac-aime.com

15H  17H - ATELIER MOSAÏQUE 
AVEC EDEL’ART
3pm  5pm - mosaic workshop 
Tiers-lieu Antropia.
26€ la séance de 2h. 26€ / 2hrs. 

 Inscription 06 22 21 75 06

18H   20H - ATELIER DESSIN 
ENTRE ADULTES
AVEC L’ASSO. À LA DÉCOUVERTE
6pm  8pm : drawing workshop 
25 rue de l’église.
Uniquement pour les adhérents
25€/an, séance gratuite (matériel
non fourni). Only for members
€25/year, free session.

 Inscription 06 16 58 70 73

MERCREDI 23  
OCTOBRE
WEDNESDAY 23RD OCTOBER

AIME
DÈS 15H - ATELIER 
CÉRAMIQUE
AVEC LORÈNE HERRERO - EDEL’ART
From 3pm - ceramic workshop
15h : Atelier Halloween
Venez décorer avec des couleurs et 
de l’émail un visage en argile inspiré 
du Mexique et du «Dia de la Muerte»
De 5 à 7+ ans - 16€/enfant 
(parent-enfant 1 visage chacun 
30€). From 5yrs, 16€.
16h-17h30 : Atelier Halloween
Venez façonner dans l’argile votre 
citrouille photophore. 
De 8 à 14+ans - 26€. From 8yrs, 26€.
17h30-19h30 : Modelage 2h.
Dès 8 ans 26€. From 8yrs, 26€.
18h : Tournage 2h.
Dès 14 ans, 52€. From 14yrs, 52€.
Tiers-lieu Antropia. 

  Inscription 06 09 41 52 61
Info www.loreneh.com

AIME

16H - CINÉ-GOÛTER 
XPLORE ALPES FESTIVAL
AVEC LE XPLORE ALPES FESTIVAL
4pm : Teatime Cinéma
« Mush! »
« Farmer’s lifts »
« World Tou »
Salle de spectacle et de cinéma.  
  Billetterie en ligne sur 
www.xplore-alpes-festival.com/
films/#billetterie ou vente sur place. 

20H - PROJECTION 
FILM PLEIN AIR 
XPLORE ALPES FESTIVAL
AVEC LE XPLORE ALPES FESTIVAL
8pm : Film
« PICaPICA - Face aux Montagnes 
Ariégeoises »
« Painting the Mountains »
Théâtre de Verdure - Repli en salle 
si mauvais temps. Amphitheatre 
- Back to the hall in case of bad 
weather.
  Billetterie en ligne sur 
www.xplore-alpes-festival.com/
films/#billetterie ou vente sur place.

 

JEUDI 24 
OCTOBRE
THURSDAY 24TH OCTOBER

AIME
DÈS 16H - ATELIER 
CÉRAMIQUE
AVEC LORÈNE HERRERO - EDEL’ART
From 4pm - ceramic workshop
16h et 18h: Tournage 2h.
Dès 14 ans, 52€. From 14yrs, 52€.
17h : Modelage 2h.
Dès 8 ans 26€. From 8yrs, 26€. 
Tiers-lieu Antropia. 

  Inscription 06 09 41 52 61
Info www.loreneh.com

18H30 - CONFÉRENCE
Les Alpes à l’épreuve du changement 
climatique : la fin du château d’eau ?
AVEC LE XPLORE ALPES FESTIVAL
6.30pm : Conference
Par Éric Sauquet.
La Maison des Arts. 
Gratuit. Free  www.xplore-alpes-
festival.com/causerie/#programme

VALEZAN

20H - PROJECTION FILM
XPLORE ALPES FESTIVAL
AVEC LE XPLORE ALPES FESTIVAL
8pm : Film
« Diagonale », « Rencontres 
Asturiennes », « Les Géants des Alpes »  
Salle polyvalente. Municipal hall. 
  Billetterie en ligne sur 
www.xplore-alpes-festival.com/
films/#billetterie ou vente sur place. 

VENDREDI 25 
OCTOBRE
FRIDAY 25TH OCTOBER

AIME
15H  17H  - MICRO CRÉA
AVEC ANTROPIA
3pm  5pm - Micro créa
Initiation aux arts créatifs pour les 
enfants sur le thème du street art
Tiers-lieu Antropia (troquet)
Gratuit. Free.

  Antropia | 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

18H  20H - MICRO APÉRO
AVEC ANTROPIA
6pm  8pm - Micro apero
Initiation aux arts créatifs pour les
adultes sur le thème du street art
Tiers-lieu Antropia (troquet)
Activité gratuite / apéro payant. 
Free activity / chargeable apero.

  Antropia | 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

18H  20H - ATELIER MOSAÏQUE 
AVEC EDEL’ART
6pm  8pm - mosaic workshop 
Tiers-lieu Antropia.
26€ la séance de 2h. 26€ / 2hrs. 

 Inscription 06 22 21 75 06

18H30 - VERNISSAGE
« aÿva, l’eau dans tous ses états »
AVEC LA MAISON DES ARTS
6.30pm : Exhibition preview 
La Maison des Arts
Gratuit. Free.

 Info au 04 79 55 31 85 

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 OCTOBRE • FROM 1ST TO 31ST OCTOBER



MERCREDI 30  
OCTOBRE
WEDNESDAY 30TH OCTOBER

AIME

16H - CINÉ-GOÛTER |
MACPAT LE CHAT CHANTEUR 
AVEC 73210ZIMAGES & L’OT DE 
LA PLAGNE VALLÉE
4pm- Teatime cinema | MacPat the 
singing cat
Après-midi spécial enfants ! Au 
programme un ciné + un goûter.
Programme de quatre courts 
métrages. 
A special kids’ afternoon! On the 
programme: a film and a teatime 
snack. Programme of four short films.
Salle de spectacle et de cinéma.

 Dès 3 ans - 5€. From 3 years.
 Infos et billetterie à l’Office 

de Tourisme ou sur place (places 
limitées) - 04 79 55 67 00
Tickets at the tourist office or on site.

C’est nouveau à Antropia

ATELIER DE PRATIQUE LIBRE EN 
CÉRAMIQUE 
Tour et modelage pour les adultes 
ayant déjà une pratique de la 
céramique. 
Les adultes peuvent utiliser les 
espaces de travail de l’argile durant 
les créneaux d’atelier libre, environ 
une dizaine de jours chaque mois, 
encadré par Edel’Art. , à partir de 
24€/2h (terre et cuisson inclue). 
Octobre 2024 :
Les mercredis 2, 9, 16 et 30 de 
16h-18h30 (tour et modelage)
Mardi 22 de 15h-18h30 (tour 
uniquement)
Vendredi 25 de 18h-20h (tour 
uniquement)

 Info collectifedelart.wordpress.
com/ceramique/

À VOIR

TOUT LE MOIS
CHAMP LIBRE #3 STREET ART
AVEC EDEL’ART
Photos exhibition 
Plusieurs street artistes du territoire 
présentent leurs créations colorées. 
Info collectifedelart.wordpress.com
Tiers-lieu Antropia. 

 Accès libre et gratuit. Free.
Du mardi au 
vendredi de 12h à 
18h30 et samedi de 
10h à 18h30 
Tuesday to Friday 
from 12 to 6.30pm, 
Saturday from 10am 
to 6.30pm

DU 1ER AU 18.10
« ALCHIMIE DE LA TERRE »
AVEC LA MAISON DES ARTS
Exhibition 
avec Catherine Koulinski, céramiste-
plasticienne & Alain Vollaire, peintre 
du fantastique.
Tandis que l’une pétrit la matière, la 
terre, pour lui donner 
sa forme rêvée, 
l’autre propose sa 
vision du cosmos, de 
l’infiniment petit à la 
galaxie. Mélange 
des genres et des 
techniques, alchimie 
artistique éphémère 
à découvrir.
La Maison des Arts

 Accès libre et gratuit. Free.
Du lundi au jeudi de 14h à 18h.
Monday to thursday from 2pm to 6pm

DÈS LE 24.10
« AŸVA, L’EAU DANS TOUS 
SES ÉTATS »
AVEC LA MAISON DES ARTS
Photos exhibition 
Photographies proposées par le club 
photo de Bellentre 
« Photographiémoi » 
La Maison des Arts

 Accès libre et gratuit. Free.
Du lundi au jeudi de 14h à 18h.
Monday to thursday from 2pm to 6pm

E
X
P
O
S
I
T
I

O
N
S

La boutique de 

La Plagne

Ça se passe à Antropia 

DU 24 AU 27 
OCTOBRE
FROM 24TH TO 27TH OCTOBER
14H  18H - SEMAINE 
MICROFOLIE
AVEC ANTROPIA
Microfolie week 
Mise à disposition du musée numérique 
de la Microfolie en accès libre
Tiers-lieu Antropia 

  Antropia | 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

TOUS LES VENDREDIS
EVERY FRIDAY
DÈS 18H30 - AFTERWORK
AVEC ANTROPIA
Ambiance musicale/ boissons au
troquet / planches apéro. 
Musical atmosphere/ drinks at the 
drinks / aperitif platters
Tiers-lieu Antropia 

  Antropia | 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

TARIF CINÉMA
Adulte : 6€

Tarif réduit (étudiant, adhérent) : 4.50€
Tarif enfant (- de 14 ans) : 3.50€

Adult : 6€
Reduced rate (student, subscriber) : 4.50€

Children (under 14 years) : 3.50€

PROGRAMMATION
WWW.73210ZIMAGES.FR

CINÉMA
73210 ZIMAGES

VENDREDI 4 OCTOBRE
FRIDAY 4TH OCTOBER

LUNDI 28 OCTOBRE
MONDAY 28TH OCTOBER

17h30 20h30

17h30 20h30

SALLE DE 
SPECTACLE 

ET DE   
CINÉMA 
D’AIME 

439 AV. DE LA GARE

© Film du Préau

© Abys2Fly

© Alain Vollaire

© AYVA

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 OCTOBRE • FROM 1ST TO 31ST OCTOBER



À NE PAS MANQUER

LES ÉVÈNEMENTS DU MOIS DE NOVEMBRE

THÉÂTRE | LE PETIT RÉSISTANT ILLUSTRÉ
Samedi 23 novembre 20h30 
SATURDAY 23RD NOVEMBER 8.30PM
THEATER (IN FRENCH) - OT DE LA PLAGNE VALLÉE
Paul et Ferdinand, anciens artistes de cabaret, reviennent de l’au-delà pour 
raconter la Seconde Guerre mondiale à leur façon : marrante et véridique.
Projetés dans une salle de classe, ils rejouent pour nous les grands thèmes 
de ce conflit, du IIIème Reich aux histoires extraordinaires de la Résistance.
Plein tarif : 15€ | Réduit : 10€ | Kids : 5€ (-16ans) - Dès 7 ans
Réservation à l’Office de Tourisme de La Plagne Vallée / en ligne sur la 
boutique de La Plagne / sur place le soir du spectacle. Ouverture des 
portes à 20h.

Former cabaret artists Paul and Ferdinand return from the afterlife to tell 
the story of the Second World War in their own way, which is both funny 
and true.Full price : 15€ / Reduced price : 10€ / Child : 5€ (-16yrs) - 
From 7 years. 
Tickets can be booked at the La Plagne Vallée Tourist Office or on site on 
the day of the show. Doors open at 8pm.

THÉÂTRE | ROMÉO ET JULIETTE EN CACHETTE
Vendredi 15 novembre 20h30 
FRIDAY 15TH NOVEMBER 8.30PM
THEATER (IN FRENCH) - OT DE LA PLAGNE VALLÉE
Rythmée et décalée... Une adaptation burlesque de l’œuvre de Shakespeare.
Juliette, de la famille Capulet, a été promise par son père en mariage à 14 ans au 
Comte Paris. Oui, mais voilà : elle rencontre Roméo,  de la famille Montaigu, et ils 
tombent amoureux l’un de l’autre. Une idylle entre les deux familles, rivales depuis 
des siècles, est tout bonnement impossible. Vraiment ? Juliette et son Roméo, avec 
l’aide précieuse de Frère Laurent, vont tout faire pour arriver à leur fin...
Plein tarif : 15€ | Réduit : 10€ | Kids : 5€ (-16ans) - Dès 7 ans
Réservation à l’Office de Tourisme de La Plagne Vallée / en ligne sur la 
boutique de La Plagne / sur place le soir du spectacle. Ouverture des portes à 
20h.

Rhythmic and offbeat... A burlesque adaptation of Shakespeare’s play.
Full price : 15€ / Reduced price : 10€ / Child : 5€ (-16yrs) - From 7 years. 
Tickets can be booked at the La Plagne Vallée Tourist Office or on site on the 
day of the show. Doors open at 8pm.

MARCHÉ DE  NOËL
Samedi 30 novembre de 10h à 17h 
SATURDAY 30TH NOVEMBER - 10AM TO 5PM
Il est l’heure de penser aux cadeaux et de laisser la féérie entrer dans votre vie.
Pour cette édition, l’Office de Tourisme de La Plagne Vallée vous concocte de 
nombreuses surprises… Spectacles, exposants et animations seront au rendez-vous. 
Sans oublier l’incontournable Père Noël, les traditionnels chants des enfants et les 
associations des parents d’élèves qui auront à coeur de vous régaler les papilles !

It is time to think about gifts and let some enchantment into your life.
For this special edition, the office is cooking up a whole host of surprises... Shows, 
exhibitors and entertainment will be on hand. And let’s not forget Father Christmas, 
the traditional children’s carols and the parents’ associations, who will be delighted 
to spoil your taste buds!

© Cie Qui ?

© Dhangdhang

© OT La Plagne Vallée


