
 en ligne ONLINE

 votre avis nous intéresse

+ 33 (0)4 79 55 67 00•info.vallee@la-plagne.com•www.la-plagne.com/la-plagne-vallee
            @laplagnevallee 

•Du lundi au vendredi de 9h à 
12h et de 14h à 17h30.
•Monday to friday 9-12am & 
2-5.30pm.

Office deTourisme de La Plagne Vallée
LA PLAGNE VALLEE TOURIST OFFICE

We value your 
opinions !

RÉPUBLIQUE FRANÇAISE

RESORT GUIDE

PROGRAMME
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PARTENAIRES

THANKS TO OUR PARTNERS



VENDREDI 1ER 
NOVEMBRE
FRIDAY 1ST NOVEMBER

AIME

DÈS 19H - SOIRÉE CUISSES 
DE GRENOUILLES
AVEC LE RESTAURANT L’ESCALE
From 7pm : Frogs’ legs evening
Formule cuisses de grenouilles à 
volonté, pommes de terre grenaille 
& dessert.
Unlimited frogs’ legs, pommes 
grenaille & dessert.
392 avenue de la Gare. 
Formule à 28.50€. At 28.50€

 04 79 09 20 31 ou restaurant.
escale73@gmail.com

 Restaurant l’Escale

SAMEDI 2  
NOVEMBRE
SATURDAY 2ND NOVEMBER

AIME
14H   18H  - REPAIR CAFÉ
AVEC ANTROPIA
2pm  6pm - Repair cafe
Initiation à la réparation de petits 
objets de la maison. 
An introduction to repairing small 
household items. 
Tiers-lieu Antropia.
Gratuit - sur inscription. Free.
   Antropia| 04 65 84 58 94

DU 4 AU 8 
NOVEMBRE
FROM 4TH TO 8TH NOVEMBER

AIME

GÉNÉRATION CONNECTÉE
pour les seniors

AVEC L’ESPACE ASSOCIATIF 
CANTONAL
Connected generation
Cycle numérique de 5 séances à 
l’accompagnement de l’utilisation du 
numérique pour les débutants.
A 5-session digital cycle to help 
beginners use digital technology.
QJ (451 route de la fortune à Aime 
- ancienne école de musique). 
Sur inscription. 
Registration required.

 Info & inscription au 04 79 55 57 14 
ou accueil@eac-aime.com

DU 4 AU 9 
NOVEMBRE
FROM 4TH TO 9TH NOVEMBER

AIME
OPÉRATION FLASH
AVEC LES COMMERÇANTS D’AIME
Operation Flash
Jeu chez les commerçants participants 
et bons d’achats de 10€ ou 20 à 
gagner. 
Play at participating retailers and win 
10€ or 20€ shopping vouchers.
Chez les commerçants. In the shops.

  Aime Les Commerçants - L’Asso

MARDI 5
NOVEMBRE
TUESDAY 5TH NOVEMBER

AIME
18H   20H - ATELIER DESSIN 
ENTRE ADULTES
AVEC L’ASSO. À LA DÉCOUVERTE
6pm  8pm : drawing workshop 
25 rue de l’église.
Uniquement pour les adhérents
25€/an, séance gratuite (matériel
non fourni). Only for members
€25/year, free session.

 Inscription 06 16 58 70 73

TOUS LES MARDIS 
EVERY TUESDAY
9H - ACTIVITÉ PHYSIQUE 
ADAPTÉE POUR LES SENIORS
AVEC LES VERSANTS D’AIME SANTÉ
1h/semaine d’activité physique 
adaptée avec un éducateur sportif 
spécialisé, Julien Bahlau.
Gymnase. Sport hall. 

 Inscription auprès de Louise 
DUCHEMIN 06 66 87 38 77

MERCREDI 6  
NOVEMBRE
WEDNESDAY 6TH  NOVEMBER

AIME
18H - YOGA DU RIRE
AVEC C. SERPOLLET, NATUROPATHE
6pm : Laughter yoga
1ère séance offerte.
Antropia, 620 avenue de Tarentaise
Carte de 10 séances 80€, 5 
séances 45€, à la séance 10€. 
Card for 10 sessions 80€, 5 sessions 
45€, per session 10€. 
  Info et inscription 06 73 33 15 63 
ou à carineserpollet@yahoo.fr

AIME
19H30 - ATELIER MIEUX 
S’ALIMENTER
Animé par Elodie Loriou, 
praticienne en hygiène de vie et 
naturopathie

AVEC L’ASSO. BIEN-ÊTRE EN 
TARENTAISE 
7.30pm - Eat better workshop
Découvrez notre atelier spécialisé 
qui vous apprend à décrypter les 
étiquettes alimentaires pour une 
meilleure santé et un bien-être 
optimal ! Apprenez à reconnaître les 
ingrédients bénéfiques, à éviter les 
pièges marketing et à faire des choix 
éclairés pour vous et votre famille.
Learn how to decipher food labels!
Salle Cérutti, 1163 ave de Tarentaise. 
Plein tarif : 15€ |Adhérents asso 10€ 

  bienetreentrentaise@gmail.
com ou sur helloasso. 

Association Bien Etre en Tarentaise

JEUDI 7 
NOVEMBRE
THURSDAY 7TH NOVEMBER

AIME
18H - APÉRO DES PARENTS
AVEC L’EAC
6pm : aperitif 
Sur le thème « Les bienfaits du 
portage, du sensoriel à la prévention 
des déformations crâniennes » avec 
Pauline Kunegel (kiné) et Soraya 
Chanudet (orthophoniste).
On the theme of ‘The benefits of 
babywearing, from sensory care to 
preventing cranial deformities’
EAC, 94 Grand’Rue. 
Gratuit et sur inscription. Free.

 Inscription au 04 79 55 57 14

VENDREDI 8 
NOVEMBRE
FRIDAY 8TH NOVEMBER

AIME
DÈS 16H - ATELIER 
CÉRAMIQUE
AVEC LORÈNE HERRERO - EDEL’ART
From 4pm - ceramic workshop
16h et 18h : Tournage 2h.
Dès 14 ans, 52€. From 14yrs, 52€.
17h : Modelage 2h.
Dès 8 ans 26€. From 8yrs, 26€. 
Tiers-lieu Antropia. 

  Inscription 06 09 41 52 61
Info www.loreneh.com
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PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 30 NOVEMBRE • FROM 1ST TO 30TH NOVEMBER



SAMEDI 9  
NOVEMBRE
SATURDAY 9TH NOVEMBER

AIME
DÈS 9H - FORMULE 
CÉRAMIQUE ET BRUNCH 
AVEC EDEL’ART ET ANTROPIA
From 9am - ceramic workshop and brunch
(Prix réduit sur les ateliers et le repas)
9h et 11h : Tournage 2h.
Dès 14 ans, 52€. From 14yrs, 52€.
(Combo : 50€ atelier + 14€ brunch)
10h : Modelage 2h.
Dès 5ans + adulte, 1h 16€. 5yrs,16€.
Dès 8 ans, 2h 26€. From 8yrs, 26€..
(Combo : 25€ atelier + 14€ brunch )

 Inscription au 06 09 41 52 61

DÈS 9H - PORTES OUVERTES 
AVEC ANTROPIA ET EDEL’ART
From 9am -  Open house for new spaces
Présentation du nouvel atelier de 
cordonnerie et visite de l’atelier libre 
de céramique avec Edel’Art, et atelier 
gratuit d’initiation en céramique.
Presentation of the new spaces at Antropia.

 Infos www.antropia-coop.fr et 
sur www.loreneh.com

10H   12H30 - COURS DE 
COUTURE 
AVEC ANTROPIA
10am  12.30pm - Sewing course 
Tiers-lieu Antropia
Tarif : 15€/h. Price : 15€/h

  Antropia| 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

20H - CONCERT 
«LES BAROCOEURS»
AVEC L’OT LA PLAGNE VALLÉE
8pm - Concert 
Répertoire de Tartini, Vivaldi, Caccini,...
Eglise paroissiale Notre-Dame. 
Notre-Dame Church. Gratuit. Free.

 Info au 04 79 55 67 00

LUNDI 11 
NOVEMBRE
FRIDAY 11TH NOVEMBER

AIME-LA-PLAGNE
COMMÉMORATION DU 11 
NOVEMBRE
AVEC LA COMMUNE DE AIME-
LA-PLAGNE 
11 november commemoration.
9h30 : Montgirod - Tessens - Villette 
10h30 : Aime 
11h : Granier - Longefoy
Info www.ville-aime.fr

AIME

18H30 - CONFÉRENCE : 
LA TARENTAISE ET LA VALLEE 
D’AOSTE, LES SOEURS 
SIAMOISES  DES ALPES 
GRAIES par Jean-Paul Bergeri

AVEC LA SOCIÉTÉ D’HISTOIRE ET 
D’ARCHÉOLOGIE D’AIME
6.30pm - Conférence (in french)
Salle de spectacle et de cinéma.
Gratuit. Free.

 Info http://shaaime.free.fr/

LA CÔTE D’AIME

20H - CONFÉRENCE : 
Tourisme, risque et 
montagne face au 
changement climatique : 
quelles perspectives ?
Par Vincent Koulinski

AVEC L’OFFICE DE TOURISME DE LA 
GRANDE PLAGNE ET V. KOULINSKI
8pm - Conference on mountain 
tourism, risks and climate change.
Le changement climatique est 
aujourd’hui une réalité directement 
perceptible. Phénomène mondial 
auquel personne n’échappe, c’est en 
montagne qu’il est - et qu’il sera - le 
plus marqué.
Comment éviter un emballement 
en effectuant à temps une transition 
heureuse vers un monde décarboné ?
Climate change is now a tangible 
reality, a global phenomenon that 
no one can escape and it is in the 
mountains that it is - and will be - 
most acutely felt.
Salle des fêtes. Municipal hall. 
Gratuit. Free

 Info www.la-plagne.com ou 
après du SI de La Côte d’Aime

GRANIER
21H - SESSION IRLANDAISE
AVEC FOLKMIOUSE
9pm - Irish session with Folkmiouse.
Avec les musicien(ne)s de Folkmiouse.
Auberge de Granier. Granier’s Inn.
Réservation recommandée pour le 
repas 06 63 44 96 42. Booking 
recommended for the meal.

 Info www.folkmiouse.org

MARDI 12 
NOVEMBRE
TUESDAY 12TH NOVEMBER

AIME

19H15 - JE BOOSTE MON 
IMMUNITÉ POUR L’HIVER
AVEC CARINE SERPOLLET, 
NATUROPATHE
7.15pm - Boosting my immunity for winter
Découvrez les secrets de naturopathe 
pour renforcer votre immunité 
naturellement : alimentation, plantes, 
compléments alimentaires...
Boost your immunity naturally.
Antropia, 620 avenue de Tarentaise
Tarif : 15€. Price : 15€.  
  Info et inscription 06 73 33 15 63 
ou à carineserpollet@yahoo.fr

MERCREDI 13  
NOVEMBRE
WEDNESDAY 13TH  NOVEMBER

BELLENTRE

10H30 - TOUS À LA BIB !
RACONTINES
AVEC LES MÉDIATHÈQUES DE LA 
PLAGNE TARENTAISE ET L’EAC
10.30am - Tous à la bib ! 
Delphine et Nadia vous racontent des 
histoires, des comptines… (durée 20-
30 mn) sur le thème de la forêt.
Médiathèque ouverte jusqu’à 12h.
Stories and nursery rhymes on the 
theme of the forest (20-30’). The 
library remains open until 12 noon.
Médiathèque. Library. 
Gratuit. Free.

 Info au 06 64 05 80 02
biblio-bellentre@laplagnetarentaise.fr

AIME

14H  17H - ATELIER 
« DIAMANT PAINTING » 
AVEC L’ESPACE ASSOCIATIF 
CANTONAL
2pm  5pm - workshop
Pour les seniors.
EAC, 94 Grand’Rue. 
Gratuit. Free.
  Sur inscription au 04 79 55 57 14
accueil@eac-aime.com

© Olivier Allamand

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 30 NOVEMBRE • FROM 1ST TO 30TH NOVEMBER



VENDREDI 15 
NOVEMBRE
FRIDAY 15TH NOVEMBER

AIME
14H  17H - « JEUX DU 
MONDE » avec TakaJouer 
AVEC L’ESPACE ASSOCIATIF 
CANTONAL
2pm  5pm - «World Games» with 
TakaJouer
Pour les seniors.
EAC, 94 Grand’Rue. 
Gratuit. Free.
  Sur inscription au 04 79 55 57 14
accueil@eac-aime.com

AIME
17H30  21H - SOIRÉES TOP 
CHEF PARENTS/ADOS
AVEC LES VERSANTS D’AIME SANTÉ 
ET L’ESPACE ASSOCIATIF CANTONAL
5.30pm  9pm - Top Chef evenings 
for parents and teenagers
Thème : C’est de la Tarte. 
Avec Leslie Hay diététicienne. 
EAC, 94 Grand’Rue. 
Gratuit. Free.
  Sur inscription au 04 79 55 57 14
accueil@eac-aime.com

AIME

20H30 - THÉÂTRE | ROMÉO 
ET JULIETTE EN CACHETTE
Cie Qui ?
AVEC L’OT DE LA PLAGNE VALLÉE
8.30pm- Theater
Roméo et Juliette de Shakespeare 
la plus grande histoire d’amour de 
tous les temps, revue et corrigée 
de façon ludique et clownesque. 
Trois comédiens incarnent quinze 
personnages. 

Juliette, de la famille Capulet, a été 
promise par son père en mariage, 
à 14 ans, au Comte Pâris. Oui, mais 
voilà : elle rencontre Roméo, de 
la famille Montaigu, et ils tombent 
amoureux l’un de l’autre. Une idylle 
entre les deux familles, rivales depuis 
des siècles, est tout bonnement 
impossible. 
Theatre and burlesque show
Rhythmic and offbeat... A burlesque 
adaptation of Shakespeare’s play.
Juliet Capulet was promised in 
marriage by her father at the age of 
14 to Count Paris but then she meets 
Romeo Montague and they fall in love. 
Salle de spectacle et de cinéma.

 Dès 7 ans. From 7yrs.
Plein tarif : 15€, Réduit : 10€ 
(Membres des associations adhé-
rentes à l’OT/ CE personnel OTGP 
et CE SAP), Enfant (-16 ans) : 5€.
Full price: 15€, Reduced price: 10€, 
Child (-16 years): 5€.

 Billetterie à l’Office de Tourisme 
de La Plagne 
Vallée ou en ligne 
Tickets at the tourist 
office or on the 
web site.

SAMEDI 16 
NOVEMBRE
SATURDAY 16TH  NOVEMBER

AIME

10H   12H30 - COURS DE 
COUTURE 
AVEC ANTROPIA
10am  12.30pm - Sewing course 
Tiers-lieu Antropia
Tarif : 15€/h. Price : 15€/h

  Antropia| 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

AIME

19H  2H - PINK MOUSTACHE
AVEC JEUNESSE ÉVÈNEMENTS 73
7pm  2am - Pink Moustache Party
Soirée évènement, bénéfices 
d’entrées reversés à une association 
de lutte contre les cancers.
4 bières différentes + repas fait 
maison (burger-frites-crêpes) sur 
place et à emporter.
Concert |DJ Vinc’ & DJ SB.
Evening event, profits from tickets 
donated to a cancer charity. 
beers + home-made meal + Concert 
|DJ Vinc’ & DJ SB.
Salle des fêtes. Municipal hall. 

 Infos sur www. je73.fr   JE73

LUNDI 18
NOVEMBRE
MONDAY 18TH NOVEMBER

AIME

CYCLE MOTRICITÉ
avec Pauline Kunegel

AVEC L’ESPACE ASSOCIATIF 
CANTONAL
2pm  5pm - Motricity cycle
Cycle de 5 séances. 
De 9h à 10h pour les 0-9 mois et de 
10h15 à 11h15 pour les 10 mois-2ans
EAC, 94 Grand’Rue. 
Tarif selon QF. Price according to 
family quota.
  Sur inscription au 04 79 55 57 14
accueil@eac-aime.com

MARDI 19
NOVEMBRE
TUESDAY 19TH NOVEMBER

AIME
DÈS 16H - ATELIER 
CÉRAMIQUE
AVEC LORÈNE HERRERO - EDEL’ART
From 4pm - ceramic workshop
16h et 18h : Tournage 2h.
Dès 14 ans, 52€. From 14yrs, 52€.
17h : Modelage 2h.
Dès 8 ans 26€. From 8yrs, 26€. 
Tiers-lieu Antropia. 

  Inscription 06 09 41 52 61
Info www.loreneh.com

MERCREDI 20  
NOVEMBRE
WEDNESDAY 20TH  NOVEMBER

MACOT

10H - CONTES RELAX
AVEC LES VERSANTS D’AIME 
SANTÉ, EAC ET MÉDIATHÈQUE DE 
MACOT
From 10.30am - Tales & motor skills
Animé par Elisa Ameline, 
psychomotricienne. Pour les enfants 
de 5 à 10 ans, accompagnés de 
leur famille. Apporter un tapis et son 
doudou.
Led by Elisa Ameline, psychomotrician. 
For children aged 5 to 10, 
accompanied by their family. Bring a 
mat and a blanket.
Médiathèque. Library. 

  Inscription 04 79 09 73 76 
ou sur place.

VEN.  
15/11

THÉATRE

ROMÉO ET JULIETTE 

AIME
20h30

SALLE DE SPECTACLE  
ET DE CINÉMA
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OFFICE DE TOURISME  
DE LA PLAGNE VALLÉE 
04 79 55 67 00 

Cie Qui ? 
EN CACHETTE 

ou sur la boutique

BILLETTERIE

Plein tarif : 15€  
Réduit : 10€ 
KIDS (–16 ans) : 5€

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 30 NOVEMBRE • FROM 1ST TO 30TH NOVEMBER



VENDREDI 22 
NOVEMBRE
FRIDAY 22ND NOVEMBER

AIME
18H  20H - ATELIER MOSAÏQUE 
AVEC EDEL’ART
6pm  8pm - mosaic workshop 
Tiers-lieu Antropia.
26€ la séance de 2h. 26€ / 2hrs. 

 Inscription auprès de 
Dominique 06 22 21 75 06 et info 
collectifedelart.wordpress.com

SAMEDI 23  
NOVEMBRE
SATURDAY 23TH  NOVEMBER

AIME
15H (à confirmer) - PROJECTION 
 « LOW TECH » + FRESQUE 
DU CLIMAT
AVEC ANTROPIA ET LA MAIRIE 
D’AIME-LA-PLAGNE
3pm - Screening (to be confirmed)
Atelier fresque du climat, projection du 
film low tech et temps d’échange.
Climate fresco workshop, screening 
of the film low tech and discussion.
Tiers-lieu Antropia (salle Microfolie)

  Antropia
Info www.antropia-coop.fr

GRANIER
20H - SPECTACLE | FLUO
avec la Cie Comme tes Pieds

AVEC LE SYNDICAT D’INITIATIVE 
DE GRANIER
8pm - FLUO show
Nouvelle discipline chorégraphique 
à 360°, tout public et tout terrain. 
Durée 55 min. 
A new 360° choreographic 
discipline for all audiences and all 
terrains. Duration 55 min. 
Salle des fêtes. Municipal hall.
Adulte : 8€, 6€ adhérent SI
Enfant (6-12ans) : 4€, 3€ adhérent SI
Adult: 8€, 6€ SI member 
Children (6-12yrs): 4€, 3€ SI members

 04 79 55 46 44 ou info@sigranier.
fr  Syndicat d’Initiative de Granier

AIME
DÈS 16H - ATELIER 
CÉRAMIQUE
AVEC LORÈNE HERRERO - EDEL’ART
From 4pm - ceramic workshop
16h et 18h : Tournage 2h.
Dès 14 ans, 52€. From 14yrs, 52€.
17h : Modelage 2h.
Dès 8 ans 26€. From 8yrs, 26€. 
Tiers-lieu Antropia. 

  Inscription 06 09 41 52 61
Info www.loreneh.com

AIME
18H - YOGA DU RIRE
AVEC CARINE SERPOLLET, 
NATUROPATHE
6pm : Laughter yoga
1ère séance offerte.
Antropia, 620 avenue de Tarentaise
Carte de 10 séances 80€, 5 
séances 45€, à la séance 10€. 
Card for 10 sessions 80€, 5 sessions 
45€, per session 10€. 
  Info et inscription 06 73 33 15 63 
ou à carineserpollet@yahoo.fr

JEUDI 21 
NOVEMBRE
THURSDAY 21ST NOVEMBER

AIME

14H  17H  - ATELIER TERRE 
MODELAGE PAR C. KOULINSKI
AVEC L’ASSO. À LA DÉCOUVERTE
2pm  5pm - clay modelling workshop
25 rue de l’église. 
20 €  pour 3 heures (matériel four-
ni et cuisson). Price : 20€/3h
Limité à 6 personnes (expérimenté 
ou débutant). Limited to 6 people.

  Inscription au 06 16 58 70 73 

AIME

19H  21H  - RACONTE MOI 
TON COUP DE COEUR
AVEC LA LIBRAI’BULLES
7pm  9pm - Tell me about your 
favourite book
Découvrez les coups de cœurs de 
cette rentrée littéraire et racontez vos 
propres coup de foudre. Vous pourrez 
aussi peut-être trouver l’inspiration 
pour vos cadeaux de Noël !
283 Grand’Rue.
Gratuit. Free.

 Info la libraibulles.fr ou 
04 79 06 71 77  La Librai’bulles

AIME

20H30 - THÉÂTRE | LE PETIT 
RÉSISTANT ILLUSTRÉ
Cie Dhang Dhang

AVEC L’OT DE LA PLAGNE VALLÉE
8.30pm- Theater
Paul et Ferdinand, anciens artistes 
de cabaret, reviennent de l’au-delà 
pour raconter la Seconde Guerre 
mondiale à leur façon : marrante et 
véridique.
Projetés dans une salle de classe, 
ils rejouent pour nous les grands 
thèmes de ce conflit, du IIIème Reich 
aux histoires extraordinaires de la 
Résistance.
Former cabaret artists Paul and 
Ferdinand return from the afterlife to 
tell the story of the Second World 
War in their own way, which is both 
funny and true.
Against the backdrop of a classroom, 
they play out for us the major themes 
of the war, from the Third Reich 
to the extraordinary stories of the 
Resistance.
Salle de spectacle et de cinéma.

 Dès 7 ans. From 7yrs.
Plein tarif : 15€, Tarif réduit :10€ 
(Membres des associations 
adhérentes à l’Office de Tourisme 
/ CE personnel OTGP et CE SAP), 
Enfant (-16 ans) : 5€.
Full price: 15€, Reduced price: 10€, 
Child (-16 years): 5€.

 Billetterie à l’Office de Tourisme 
de La Plagne Vallée ou en ligne.                                                                                                                                           
Tickets at the tourist 
office or on the 
web site.

SAM.  
23/11

THÉATRE

LE PETIT RÉSISTANT

AIME
20h30

SALLE DE SPECTACLE  
ET DE CINÉMA
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OFFICE DE TOURISME  
DE LA PLAGNE VALLÉE 
04 79 55 67 00 

 Cie Dhang Dhang

ILLUSTRÉ

ou sur la boutique

BILLETTERIE

Plein tarif : 15€  
Réduit : 10€ 
KIDS (-16 ans) : 5€

& VENDREDI 22 NOVEMBRE

© Manu Reyboz

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 30 NOVEMBRE • FROM 1ST TO 30TH NOVEMBER



DIMANCHE 24 
NOVEMBRE
SUNDAY 24TH  NOVEMBER

AIME

15H - BAL DES MARRONS
AVEC FOLKMIOUSE
3pm - Bal 
Bal familial animé par les musiciens de 
la BàF et les danseurs de l’association.
Remise en jeu du trophée de la Bogue 
d’Or. À la châtaigne, toute création 
patissière pourra aussi participer 
au concours ! (récompense à 
l’applaudimètre).
Family dance led by musicians 
from the BàF and dancers from 
the association. + Bogue d’Or 
competition.
Entrée libre + goûter partagé.
Free admission + shared snack.
Salle des fêtes. Municipal hall. 

 Info www.folkmiouse.org

DU 25 AU 29 
NOVEMBRE
FROM 25TH TO 29TH NOVEMBER

AIME

GÉNÉRATION CONNECTÉE
pour les seniors

AVEC L’ESPACE ASSOCIATIF 
CANTONAL
Connected generation
Cycle numérique de 5 séances à 
l’accompagnement de l’utilisation du 
numérique pour les débutants.
5-session digital cycle for beginners.
QJ (451 route de la fortune à Aime 
- ancienne école de musique). 
Sur inscription. Registration required.

 Info & inscription au 04 79 55 57 14 
ou accueil@eac-aime.com

MARDI 26 
NOVEMBRE
TUESDAY 26TH NOVEMBER

AIME
15H  17H - ATELIER MOSAÏQUE 
AVEC EDEL’ART
3pm  5pm - mosaic workshop 
Tiers-lieu Antropia.
26€ la séance de 2h. 26€ / 2hrs. 

 Inscription auprès de 
Dominique 06 22 21 75 06 et info 
collectifedelart.wordpress.com

AIME

18H   20H - ATELIER DESSIN 
ENTRE ADULTES
AVEC L’ASSO. À LA DÉCOUVERTE
6pm  8pm : drawing workshop 
25 rue de l’église.
Uniquement pour les adhérents
25€/an, séance gratuite (matériel
non fourni). Only for members
€25/year, free session.

 Inscription 06 16 58 70 73

 

DU 26 AU 30 
NOVEMBRE
FROM 26TH TO 30TH NOVEMBER

AIME
14H  18H - SEMAINE 
MICROFOLIE
AVEC ANTROPIA
Microfolie week 
Mise à disposition du musée numérique 
de la Microfolie en accès libre
Tiers-lieu Antropia 

  Antropia | 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

MERCREDI 27 
NOVEMBRE
WEDNESDAY 27TH NOVEMBER

AIME
15H  17H  - MICRO CRÉA
AVEC ANTROPIA
3pm  5pm - Micro créa
Initiation aux arts créatifs pour les 
enfants sur le thème du street art
Tiers-lieu Antropia (troquet)
Gratuit. Free.

  Antropia | 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

AIME

17H30  20H - SOIRÉE SUR LE 
THÈME DE LA CHINE (à emporter) 
AVEC LE RESTAURANT L’ESCALE
From 5.30pm - Chinese-themed 
takeaway evening
Nems, samoussa, rouleau de 
printemps, riz cantonnais, canard 
laqué, nouilles...
Dumplings, samoussa, spring rolls, 
Cantonese rice, Peking duck, 
noodles...
392 avenue de la Gare. 

 Réservation au 04 79 09 20 31 
ou restaurant.escale73@gmail.com

 Restaurant l’Escale

18H  20H - MICRO APÉRO
AVEC ANTROPIA
6pm  8pm - Micro apero
Initiation aux arts créatifs pour les
adultes sur le thème du street art
Tiers-lieu Antropia (troquet)
Activité gratuite / apéro payant. 
Free activity / chargeable apero.

  Antropia | 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

VENDREDI 29 
NOVEMBRE
FRIDAY 29TH NOVEMBER

AIME
10H  17H - ATELIER 
DÉCORATION DE NOËL
AVEC LE STUDIO 178
10am  5pm - Christmas decoration 
workshop
Studio 178, 178 Grand’Rue.
Tarif : 65/pers + déjeuner compris. 
Price : 65€/per, lunch included.

 Inscription au 06 45 80 17 58

SAMEDI 30  
NOVEMBRE
SATURDAY 30TH  NOVEMBER

AIME

10H  16H - DÉDICACE AVEC 
JÉRÉMY VAUGEOIS
AVEC LA LIBRAI’BULLES
10am  4pm - Book signing
Rencontrez Jérémy Vaugeois qui vous 
contera avec grand plaisir son voyage 
avec Sophie Planque dans les pays 
baltes à la rencontre des légendes et 
de l’hiver nordique. Dédicace de son 
livre photos «Au pays des brumes».
Meet Jérémy Vaugeois, who will tell 
you about his trip to the Baltic States 
with Sophie Planque. Signing of his 
photo book “Au pays des brumes”.
283 Grand’Rue.
Gratuit. Free.

 Info la libraibulles.fr ou 
04 79 06 71 77  La Librai’bulles

AIME

17H  19H - GLÖGG : 
APÉRITIF DE NOËL
AVEC LE STUDIO 178
5pm - Christmas aperitif
Studio 178, 178 Grand’Rue.
Entrée libre. Free.

 Information au 06 45 80 17 58

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 30 NOVEMBRE • FROM 1ST TO 30TH NOVEMBER



GRANIER

18H30 - FOURNÉE DE PAIN 
ET DE BRIOCHE
AVEC LE SI DE GRANIER
6.30pm : Batch of breads
Fournée de pain et Brioches cuites au 
feu de bois, les profits seront reversés 
au téléthon. Commande au SI avant 
le 30 novembre midi.
Bread and buns baked in a wood-
fired oven, with proceeds going to 
the telethon. Order at the SI before 
midday on 30 November.
Four à pain. Baker’s oven.
Pain 5€. Brioche anis ou pralines 6€
Bread : 5€ / Buns : 6€

 04 79 55 46 44 - info@sigranier.fr

MACOT
BAL DES LUMIGNONS 
AVEC L’APE DE MACOT
Luminous party 
Illumination, spectacle, repas et bal.
Plus d’informations à venir.
Salle polyvalente. Municipall hall.

 Infos  APE de Macot

TARIF CINÉMA
Adulte : 6€

Tarif réduit (étudiant, adhérent) : 4.50€
Tarif enfant (- de 14 ans) : 3.50€

Adult : 6€
Reduced rate (student, subscriber) : 4.50€

Children (under 14 years) : 3.50€

PROGRAMMATION
WWW.73210ZIMAGES.FR

CINÉMA
73210 ZIMAGES

MERCREDI 13 NOVEMBRE
WEDNESDAY 13TH NOVEMBER

VENDREDI 22 NOVEMBRE
FRIDAY 22ND NOVEMBER

MERCREDI 27 NOVEMBRE
WEDNESDAY 27TH NOVEMBER

17h30 20h30

17h30 20h30

SALLE DE 
SPECTACLE 

ET DE   
CINÉMA 
D’AIME 

439 AV. DE LA GARE

C’est nouveau à Antropia

ATELIER DE PRATIQUE LIBRE EN 
CÉRAMIQUE 
Avec l’association Edel’Art, Tour et 
modelage pour les adultes ayant 
déjà une pratique de la céramique. 
Une dizaine de créneaux chaque 
mois, à partir de 24€/2h (terre et 
cuisson inclue).
Novembre 2024 :
Tour et modelage : Samedi 2 de10h 
à 12h30, mardi 5, mercredi 6, jeudi 
7 de 14h30 à 18h30, mercredi 13, 
jeudi 21 et jeudi 28 de 16h à 18h30
Tour uniquement : Vendredi 22 de 18h 
à 20h, mardi 26 de 15h à 18h30

 Info collectifedelart.wordpress.
com/ceramique/

TOUS LES JEUDIS
EVERY THURSDAY

AIME

7H30 - MARCHÉ 	
7.30am  12.30am : Market
Parking de l’amphithéâtre. 
Amphitheater’s carpark

TOUS LES 
VENDREDIS
sauf le 1er nov.
EVERY FRIDAY

AIME
DÈS 18H30 - AFTERWORK
AVEC ANTROPIA
Ambiance musicale/ boissons au
troquet / planches apéro. 
Musical atmosphere/ drinks at the 
drinks / aperitif platters
Tiers-lieu Antropia 

  Antropia | 04 65 84 58 94
Info www.antropia-coop.fr

AIME

10H  17H - MARCHÉ DE NOËL

AVEC L’OT DE LA PLAGNE VALLÉE
Il est l’heure de penser aux cadeaux et de 
laisser la féérie entrer dans votre vie.
Pour cette édition, l’Office de Tourisme 
de La Plagne Vallée vous concocte de 
nombreuses surprises… 
11h-11h30 : Chants et danses des écoles, 
théâtre de verdure.
13h-13h30 : Chants et danses des écoles, 
théâtre de verdure.
Tout au long de la journée
Marché artisanal
Restauration par les APE 
Jeux en bois spécial Noël, 
Maison des contes, 
Hutte des lutins, 
Roue des commerçants, 
Dédicace à la Librai’bulles, 
Père Noël,
Déambulation de marionnettes géantes (cie Murga) 
Duo de clown : Les lutins de Noël (cie Désordre imaginaire)
16h : Concert de clôture sur le théâtre de verdure : Le Noël de Karabal 
Bal Rock’n Roll de Noël à partir de 3 ans, durée 50 min.

It is time to think about gifts and let some enchantment into your life.
For this special edition, the office is cooking up a whole host of surprises... 
Shows, exhibitors and entertainment will be on hand. And let’s not forget Father 
Christmas, the traditional children’s carols and the parents’ associations, who 
will be delighted to spoil your taste buds!
Centre ville. In the city center.

 Info au 04 79 55 67 00 - Programme et lettre pour le Père Noël 
disponible à l’Office de Tourisme. 

 La Plagne Vallée 

 CENTRE VILLE AIME

30 NOVEMBRE 2024

10H - 17H

MARCHÉ ARTISANAL • RESTAURATION PAR LES APE • ASSOCIATION DES COMMERÇANTS • CONCERT 
ANIMATIONS • JEUX • DÉAMBULATION • CHANTS ET DANSES DES ÉCOLES...

WWW.LA-PLAGNE.COM/LA-PLAGNE-VALLEE • 04 79 55 67 00

 CENTRE VILLE AIME

30 NOVEMBRE 2024

10H - 17H

MARCHÉ ARTISANAL • RESTAURATION PAR LES APE • ASSOCIATION DES COMMERÇANTS • CONCERT 
ANIMATIONS • JEUX • DÉAMBULATION • CHANTS ET DANSES DES ÉCOLES...

WWW.LA-PLAGNE.COM/LA-PLAGNE-VALLEE • 04 79 55 67 00WWW.LA-PLAGNE.COM/LA-PLAGNE-VALLEE • 04 79 55 67 00

.fr
laradio
station

94.9
AIME

101.5
LA PLAGNE

14h30

17h30 20h3014h30

Fournée de pains de Granier

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 30 NOVEMBRE • FROM 1ST TO 30TH NOVEMBER



À NE PAS MANQUER

LES ÉVÈNEMENTS DU MOIS DE DÉCEMBRE
SPECTACLE-GOÛTER | UN NOËL HOTTE COUTURE
Mercredi 11 décembre 16h 
WEDNESDAY 11TH DECEMBER 4PM
TEATIME THEATRE - OT DE LA PLAGNE VALLÉE

CATASTROPHE ! Déprimé par l’actualité, le Père Noël s’est un peu laissé 
aller... Il faut absolument lui fabriquer une nouvelle tenue. Pas une minute à 
perdre ! L’atelier de confection «On ne fait pas dans la dentelle» vous ouvre 
ses portes pour tenter de relever le défi d’un Noël «Hotte couture».
Tarif unique : 5€ - Dès 3 ans
Réservation à l’Office de Tourisme de La Plagne Vallée / en ligne sur la 
boutique / sur place le jour du spectacle . Ouverture des portes à 15h30. 

IT’S A DISASTER! Depressed by current events, Father Christmas has let 
himself go... He absolutely must have a new suit. 
On price : 5€ - From 3 years. 
Tickets can be booked at the La Plagne Vallée Tourist Office or on site on 
the day of the show. Doors open at 5.30pm.

JUSQU’AU 16.11
CHAMP LIBRE #3 STREET ART
AVEC EDEL’ART
Photos exhibition 
Plusieurs street artistes du territoire 
présentent leurs créations colorées. 
Les 3 artistes : Ophélie Lagier , 
Arnaud Paquet, abys2fly (Jérémy 
Ispizua) 
Several local street artists present 
their colorful creations.  
The 3 artists: Ophélie Lagier , Arnaud 
Paquet, abys2fly (Jérémy Ispizua)
Info collectifedelart.wordpress.com
Tiers-lieu Antropia. 

 Accès libre et gratuit. Free.
Du mardi au vendredi de 12h à 
18h30 et samedi de 10h à 18h30 
Tuesday to Friday from 12 to 6.30pm, 
Saturday from 10am to 6.30pm

JUSQU’AU 28.11
« AŸVA, L’EAU DANS TOUS 
SES ÉTATS »
AVEC LA MAISON DES ARTS
Photos exhibition 
Photographies proposées par le club 
photo de Bellentre 
« Photographiémoi » 
La Maison des Arts

 Accès libre et gratuit. Free.
Du lundi au jeudi de 14h à 18h.
Monday to thursday from 2pm to 6pm

DÈS LE 28.11
EXPOSITION #5 « ŒUVRES 
À PETITS PRIX » 
AVEC EDEL’ART
Exhibition 
Pour la 2e édition de son exposition 
« Œuvres à petits prix  », Edel’art invite 
de nombreux artistes dans l’Allée des 
Arts d’Antropia. L’idée ? Mettre de 
l’art sous le sapin avec une sélection 
d’œuvres à petits prix (30 à 130€) 
réalisées par de nombreux plasticiens 
du territoire (peinture, céramique, 
récup’art…)
Vernissage jeudi 28 novembre à 18h.
Info collectifedelart.wordpress.com
Tiers-lieu Antropia. 

 Accès libre et gratuit. Free.
Du mardi au vendredi de 12h à 
18h30 et samedi de 10h à 18h30 
Tuesday to Friday from 12 to 
6.30pm, Saturday from 10am to 

© Abys2Fly

 

"AYVA"
L'eau dans tous ses états

24 octobre - 28 novembre 2024

La Maison des Arts - Entrée libre
7 rue de la Cachouriaz - 73210 Aime-La-Plagne
Du lundi au jeudi de 14h à 18h
Tél. 04 79 55 31 85 - assistant-culturel@versantsdaime.fr

CONFÉRENCE Jeudi 24 octobre à 18h30
Les Alpes à l’épreuve du changement climatique : la fin du château d’eau  ?
Par Eric Sauquet, chef du département EAU à l’INRAE.

VERNISSAGE Vendredi 25 octobre à 18h30

Photographies du club photo de La Plagne Tarentaise

Photographiémoi

Avec les photographes du club.
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RENCONTRES Chaque samedi 14h - 18h

À VOIR

EXPOSITIONS
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CONCERT HARMONIE
Sam. 14 décembre 20h30 
SATURDAY 14TH DECEMBER 8.30PM
AVEC L’HARMONIE AIME’ZIQUE
Salle de spectacle et de cinéma d’Aime.

 Accès libre et gratuit. Free.

    PIÈCE DE THÉÂTRE
Sam. 14 décembre 20h 
SATURDAY 14TH DECEMBER 8PM
AVEC CHAPITEAU THÉÂTRE
« Théatrogrammes » de Jean Paul Alegre, 
mise en scène Benjamin Tournier.
Salle des fêtes de Granier. 

 Payant - durée 1h30 - Tout public. 

© Lorène Herrero


